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. Penjaringan kesehatan merupakan suatu prosedur pemeriksaan kesehatan yang
‘ dilakukan untuk mendeteksi dini masalah kesehatan yang dapat mengganggu proses

i belajar dan tumbuh kembang anak sehingga dapat ditindaklanjuti dengan segera

I. Pengertian
2. Tujuan
Kehijakan
4. Referensi
5. Ald[ dan Bahan
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| SK Kepala Puskesmas no.440/049/SK/UMUM/IV/2022 tentang Jenis Pelayan

Tujuan Umum

Meningkatkan derajat kesehatan peserta didik secara optimal dalam mendukung proses
belajar

Tujuan Khusus

1. Terdeteksinya secara dini masalah kesehatan peserta didik, sehingga bila terdapat
masalah dapat segera ditindaklanjuti

2. Tersedianya data atau informasi untuk menilai perkembangan kesehatan peserta

didik, maupun untuk dijadikan pertimbangan dalam menyusun program pembinaan
kesehatan sekolah.

' 3. Termanfaatkannya data untuk perencanaan, pelaksanaan, pemantauan dan evaluasi [

program pembinaan peserta didik.
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Puskesmas Bontang Lestari l
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Petunjuk teknis penjaringan kesehatan dan pemeriksaan berkala anak usia sekolah dan | |

remaja kementerian kesehatan tahun 2018

Alat - E—
I. UKSKit
2. UKGS Kit
3. FForm kuesioner penjaringan kesehatan
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4. Form penjaringan keschatan

5. Form Rujukan Penjaringan Kesehatan

6. ATK
Bahan :
1. ATK

2. APD ( Handscoon, Masker )

‘ Prosedur /

| Langkah-Langkah

7. | Bagan Alir

I. Petugas mempersiapkan alat yang akan digunakan

o

Petugas mencuci tangan dan memakai APD ( handscoon, masker )
3. Petugas memanggil peserta didik dan mengumpulkan form kuesioner penjaringan

4. Petugas penjaringan kesehatan melakukan pemeriksaan status gizi, yaitu

menimbang berat badan dan mengukur tinggi badan, serta menghitung Indeks
Massa Tubuh (IMT)

5. Petugas melakukan pemeriksaan tekanan darah, pemeriksaan Jjantung dan paru, serta

anemia

6. Petugas melakukan pemeriksaan kebersihan diri meliputi kebersihan rambut, kulit
dan kuku

7. Petugas melakukan pemeriksaan mata, yaitu infeksi, visus, tes buta warna, dan

apakah memakai kacamata

8. Petugas melakukan pemeriksaan telinga, yaitu infeksi, serumen dan gangguan

pendengaran

9. Petugas melakukan pemeriksaan gigi dan mulut, yaitu kesehatan rongga mulut dan

karies, atau ada masalah lain

10. Petugas membuat rujukan ke Puskesmas / FKTP untuk penatalaksanaan lebih lanjut

(bila perlu)

I'1. Petugas melepaskan APD dan cuci tangan

9. | Unit Terkait

Dilarang menggandakan dokumen ini tanpa seizin PJ MUTU

Terlampir
- N - - . —_— —_— ]
Hal-hal yang perlu APD yang telah terpakai dibuang di tempat sampah medis
diperhatikan
| 1. Sekolah wilayah Puskesmas Bontang Lestari
— ]

(SOP.UKS.PUS-BL.87) 2/



Rekam historis

perubahan

Y

Buku Rapor Kesehatan, Form Kuesioner Pemeriksaan Kesehatan, Form Rujukan FKTP

2. Puskesmas Bontang Lestari

No

Yang Diubah

Tanggal Perubahan

01

02

Kebijakan
Alat dan Bahan
Prosedur

Dokumen terkait

Kebijakan

Referensi

Alat dan Bahan
Prosedur/Langkah-langkah
Hal-hal yang perlu diperhatikan
Dokumen terkait

01 Februari 2019

09 Mei 2022

[ larang menggandakan dokumen ini tanpa seizin PJ MUTU
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C Petugas mempersiapkan alat yang akan digunakan )

v

Petugas mencuci tangan dan memakai APD ( handschoon, masker )

v

Petugas memanggil peserta didik dan mengumpulkan form kuesioner penjaringan

v

Petugas penjaringan kesehatan melakukan pemeriksaan status gizi, yaitu menimbang berat badan
dan mengukur tinggi badan, serta menghitung Indeks Massa Tubuh (IMT)

v

Petugas melakukan pemeriksaan tekanan darah, pemeriksaan jantung dan paru, serta anemia

v

Petugas melakukan pemeriksaan kebersihan diri meliputi kebersihan rambut, kulit dan kuku

v

Petugas melakukan pemeriksaan mata, yaitu infeksi, visus, tes buta warna, dan apakah memakai
kacamata

v

Petugas melakukan pemeriksaan telinga, yaitu infeksi, serumen dan gangguan pendengaran

v

Petugas melakukan pemeriksaan gigi dan mulut, yaitu kesehatan rongga mulut dan karies, atau ada
masalah lain

v

Petugas membuat rujukan ke Puskesmas / FKTP untuk penatalaksanaan lebih lanjut (bila perlu)

v

a‘\ Petugas melepaskan APD dan mencuci tangan . 3
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